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O desafio de ser pai

Rodrigo Luis Rocha Ferreira tem trés filhos e a cada dia
busca auxilia-los na dificil tarefa de se tornarem

cidadaos participes e conscientes

Muito se fala no desafio de ser mae. Ha
livros e tratados académicos sobre o tema
da maternidade. Ha pouco mais de meio
século, ao pai era delegada somente a
tarefa de prover a casa e os cuidados com
a prole era da mae. Desde ha algumas
décadas, a paternidade vem sendo vista
como outros olhos. Cada dia mais, os pais
cuidam das tarefas domeésticas inclusive a
de cuidar dos filhos. Rodrigo é pai de trés:
Inacio de 24 anos, lasmin de 21 e Isadora
de 19. O mais velho, Inacio, apresenta
Sindrome de Down e, segundo Rodrigo, “é
conhecido pelos abracos que esquentam o
coracdo das pessoas. E o jeito que
encontrei de encorajar as pessoas”.

‘Inacio gosta de orar o mantra budista e
fica muito feliz em participar das atividades
da BSGI", afirmou o pai vegetariano.
Sempre que chegam visitas & casa da
familia, Inacio corre para abrir o oratorio
para orar o Sansho e, sempre que vai sair
de casa, nao se esquece de orar o Sansho
novamente. “Inacio é fonte inesgotavel de
alegria em nossa familia’, completou.

A filha do meio, lasmim, cursa Sistemas da
Informacao na Universidade Federal de
Santa Catarina - UFSC, e ja conquistou um
estagio remunerado dentro da propria
universidade em que estuda logo na
primeira semana de aula. Rodrigo conta

que ela € muito proxima com ele e isso se
reflete numa ligacao muito forte entre os
dois.

Criativa e organizada, Isadora, a cagula,
desde muito crianca, desenha a mao livre
e utilizou a Revista Dez para aprender
algumas técnicas de Manga. Atualmente
estuda para o pre vestibular em Animacao
na UFSC. “Lembro que a primeira reuniao
em que minha esposa foi levou Isadora
junto, aos 5 anos, ela voltou a pronunciar
Nam-Myoho-Renge-Kyo.

Rodrigo sentiu que sente imensa gratidao
pelos trés filhos. As criangcas que nascem
em lares budistas sao seres que possuem
a missao de transformar o mau carma da
familia. Cada qual com sua caracteristica
unica complementam a harmonia e a
sintonia do lar. Rodrigo cita uma frase do
presidente da SClI, dr. Daisaku lkeda sobre
os desafios da juventude:

‘Considero a juventude uma época de
extrema sensibilidade emocional, um
periodo de emocgdes e insegurangca em
face das possibilidades infinitas aparentes.
Quanto maiores 0s nossos sonhos, maior
nossa ansiedade. Pode parecer que vocés
sao fracos e que se magoam facilmente,
mas esse nao é realmente o caso. Dentro
dos jovens reside a vitalidade e a forca
para superar qualquer obstaculo. Tenham
certeza disso." (trecho do romance Nova
Revolucao Humana, de autoria de Daisaku
lkeda -. Vol.17, pag 102 a 103).
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“Procuro deixar claro para meus filhos que
podem contar comigo para qualquer coisa,
que sempre terdo um porto seguro em
nossa casa, mas que devem dar o melhor
de si para realizar os seus sonhos’,
enfatizou. Ele faz questao de reafirmar a
todos e todo instante o quao grato e
orgulhoso sente em ser pai desses jovens.
‘Sempre destaco o orgulho que sinto e a
importancia de cada um para minha vida,
que a educacao € uma 'via de mao dupla’
ao mesmo tempo que recebo também
posso dar, nesse sentido aprendo muito
com meus filhos".

Conforme foi colocado no primeiro
paragrafo deste texto, Rodrigo pertence a
uma geragao que acredita na importancia
de construir uma sociedade mais inclusiva,
com menos machismo e preconceito de
qualquer espécie. Para ele sao lutas
legitimas e urgentes, por isso acredito que,
em primeiro lugar, deve haver o respeito
igualitario a todos, por meio do dialogo
para se ouvir e discutir as ideias e
posicionamentos. Rodrigo entende ser
indispensavel mostrar aos filhos que suas
boas ideias fazem a diferenga e, por meio
delas, & possivel construir um mundo
melhor. Ele apoia seu jovem prole em
todos os sentidos, nao somente dando
conforto  material e  afeto, mas
incentivando para que busquem cada vez
mais edificar uma sociedade mais
harmdnica e igualitéria e, assim, avancar
rumo aos seus objetivos e sonhos.

“Tenho profunda protecao pela
personalidade de cada um de meus filhos
e certeza de que amor eo acolhimento que
receber em casa ira com eles a todos os

lugares por onde andarem e que a
Educacao Humanistica do budismo
Nichiren da Soka Gakkai torna o individuo
ainda melhor, capaz de transformar
positivamente nossa sociedade”, concluiu
o orgulhoso pai de trés jovens budistas.

1 Sansho é o ato de orar o mantra
Nam-Myoho-Renge-Kyo trés vezes, como
forma de cumprimento a energia cosmica
e mistica que permeia todo o Universo.

2 Publicacao mensal da Editora Brasil
Seikyo voltada ao publico infanto juvenil.
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