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Zuiho bini: respeito maximo a todas as

culturas

Com a chegada do periodo de festas de final do ano,
muitas sao as questées envolvendo rituais e tradicoes

de outras culturas

Os budistas mais novos de pratica ficam
em duvida quanto a algumas tradicoes,
principalmente ao se aproximar como
festividades de final de ano. “Posso montar
uma arvore de Natal?', “Podemos
participar da ceia com uma familia?”,
‘Alguma proibicao em assistir a filmes,
ouvir musicas, ambientar como
configuragdes, relacionadas ao Natal?”,
Dentre varias outras duvidas. Para todas as
questdoes mencionadas acima, a resposta
segue abaixo o esclarecimento sobre o
principio budista do zuiho bini (em
traducao simples: adaptacao da filosofia a
época e aos culturas locais).

Primeiro, uma reflexao. Quem inicia uma
pratica no inicio da BSGI, nas décadas de
1060, 1970, 1980, vai se lembrar que era
comum as reunides se realizarem com
todos se sentando no chao, como ocorre
no Japao até hoje. Isso se deu porque os
primeiros membros eram imigrantes e
esse era o costume. O tempo passou e as
cadeiras substituiram oS joelhos
adormecidos e pernas formigando do
habito tradicional japonés de sentar no
chao.

Portanto, o que o zuiho bini demonstra é
que nao ha uma regra dogmatica e
fechada quanto ao que se deve fazer ou
nao, tudo depende do modo como

encaramos aquele momento particular. O
habito largamente enraizado de montar
uma arvore de Natal, cujo significado € a
vida, pois o pinheiro € uma das poucas
arvores que nao perde suas folhas, mesmo
Nno mais rigoroso inverno. Ou seja; se
buscar o significado de cada costume, vera
que nao se trata de algo distante do
budismo.

O que deve imperar € sempre o bom
senso. O zuiho bini refere-se a encarar as
tradicoes e formalidades budistas como
algo passiveis de adaptacao, pois foram
criadas e aplicadas pelo proprio homem
em respeito e agradecimento aos
beneficios da pratica no budismo. Consta
nos escritos “A recitacao dos capitulos
Meios Apropriados” e “A extensao da Vida
Eterna do Buda", consta:

‘Quando examinamos com atencao os
sutras e tratados, constatamos a existéncia
de um preceito conhecido como
‘adaptacdo aos costumes locais' que
poderia  perfeitamente  aplicar-se a
questao. Tal preceito significa que, se nao
implicar em sério ato ofensivo, € melhor
afastar-se um pouco dos ensinamentos
budistas para evitar ir contra os habitos e
costumes do pais. Este é um preceito
exposto pelo buda. "(Coletanea dos
Escritos de Nichiren Daishonin, vol. |, pag.
74, ed. 2020)
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Desde o inicio da expansao do budismo, ao
migrar da india para a China e depois para
0 Japao, em cada pais por onde passou, a
doutrina se adaptou, foi fortemente
influenciada e, nao é exagero dizer, se
enriqueceu com as diferentes culturas.

Ao chegar ao Brasil, um pais de tradicao
crista, é bastante comum que as pessoas
se sintam constrangidas em deixar
radicalmente velhos habitos, por medo de
violarem alguma “regra” budista. Sentir-se
feliz com a energia de comunhao que
contagia a populacao devido ao Natal nao
deve ser motivo de culpa ou
constrangimento. Pelo contrario! Deixar-se
levar por algo bom é mais do que ser
budista, € ser humanista acima de tudo.

Quando oferecemos
inusitadas, ramos verdes, agua, vela,
incenso, sao rituais que envolvem mais do
que meras tradicoes. Sao atos de sincera
gratidao e devocao. Assim, agir com
consciéncia e bom senso € o mais puro ato
de humanidade.

guloseimas

Principio custo a expansao mundial

Foi gracas a esse principio do zuiho bini
que o budismo Nichiren da Soka Gakkai
expandiu-se a quase duas centenas de
paises. A compreensao e tolerancia quanto
as culturas e tradicdes foram cruciais para
que os companheiros do mundo nao
tivessem conflitos de ideias e costumes.
No capitulo “Alvorecer”, do romance Nova
Revolucao Humana, o presidente lkeda
externou:

‘Meu maior recebimento é que os lideres
caiam na armadilha de achar que o modo

COMO agimos € pensamos no Japao e
absoluto e que os membros de outras
partes do mundo devam proceder
exatamente da mesma forma. Isso seria o
mesmo que obrigar as pessoas de outros
paises a usarem roupas tradicionais
japonesas. Se os lideres pensarem que
essa € uma maneira correta de realizar a
pratica da fé, wvai transformarndo o
budismo num ensinamento rigido e
inflexivel. Dessa maneira, em vez de
budismo, teriramos o ‘japonesismo'. O
Budismo de Nichiren Daishonin & um
ensinamento para toda a humanidade.
(Vol. 1, pag. 34, ed. 2019)

Flexibilidade, essa ¢é a palavra que
caracteriza o budismo Nichiren da Soka
Gakkai. Significa que cada pessoa tem o
direito de fazer o que lhe da prazer e
satisfagao, desde que nao desrespeite a
esséncia da filosofia humanistica tao bem
elucidada nos escritos sagrados. A medida
que se propagou por dezenas de paises, €
essa a doutrina principal, presente em
cada um dos 192 paises € que € a base de
todas as acdes promovidas pela SGI.

Por meio do conceito do zuiho bini, as mais
diferentes culturas se veem contempladas
e dignificadas. Compreender esse principio
é professar o budismo e ser o promotor da
paz no local onde se encontra. Portanto,
avalie sem culpa suas tradicbes e
mantenha a fé neste budismo, usufruindo
com alegria da diversidade cultural desse
imenso pais, sendo exatamente o que é
com a consciéncia de que o
Myoho-renge-kyo € a manifestacao de
todos os fendbmenos e que, devido a isso, €
a verdadeira filosofia para a revolucao
humana de cada um.
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