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“A saúde não é simplesmente uma questão de não

ocorrência de doenças. Saúde significa constantes

desafios, constante criatividade. Uma vida produtiva

sempre avança, revelando novas perspectivas, ou seja,

uma vida verdadeiramente sã. Um espírito indomável é

o que sustenta a força de querer sempre avançar.”

(Sabedoria na Saúde, Editora Brasil Seikyo, pág. 13.)

Ninguém poderia imaginar, em janeiro de

2020, que o mundo mudaria radicalmente

e que a realidade que todos conhecíamos

passaria a ser incerta e inesperadamente

assustadora. Há cerca de um ano nossa

rotina precisou ser adaptada a esses novos

tempos e, junto com ela, tivemos que

encontrar formas de nos reinventarmos.

A cada dia nos desafiamos e,

principalmente, buscamos apoio uns nos

outros. Embora a mídia destaque o caos e

a tragédia, os que estão enfrentando essa

crise dentro dos portões seguros do

mundo da Soka Gakkai, encontram abrigo,

conforto e esperança!

São múltiplos os exemplos de

solidariedade e companheirismo que nos

relatam os integrantes da BSGI

diariamente. Gente de todas as idades e de

todas as condições econômico-sociais

unidas numa corrente de energia para

prezar cada pessoa desse planeta,

incansáveis e generosos cidadãos globais,

munidos somente de sua fé

inquebrantável no Humanismo Soka.

 

#PrezamosCadaVida #soka #bsgi

#sokagakkai #budismonichiren

#humanrights #humanismo #budismo

#paz


